
（黑色字部分为主要对策范例）
磐城市新型冠状肺炎感染症对策本部

（保健所总务科 ☎0246-27-8695）

请尽可能的避免
感染风险比较高

的场合
避免参加带有饮酒等情况的恳
谈会、多数人的长时间下的
聚餐、不戴口罩的交谈

１
尤其是在聚餐等场
合做好减少感染风

险的预防工作
少数人、短时间、

交谈时佩戴口罩、身体不
适的情况下勿要参加

２

确保室内
的空气流通

在确保室温的情况下，
适当的打开窗户、
保持一定湿度

３

再次确认企事业
单位的感染防止
对策的彻底实施

再次确认指导方针并彻底实施，
此外有效利用感染防止磐城
方式宣言书、安心冠状

肺炎通知系统

４

尽可能的避免返
乡以及往返外地

是否有必要移动？家人的身
体状况如何？包括延期，
请重新做出慎重的决定

５

适当的到医疗机
构就诊

事先向经常就诊的医院
或者「就诊・咨询中心」

打电话联系

６
一定不要做出
歧视、诽谤、

锁定个人等行为
任何人都有感染的可能性，

请抱着体谅的心情，
温柔对待

７


