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X4c nhén thoi diém ban ¢6 thé duoc tiém chung

Vac-xin ngira virus corona sé lan lugt dugc tiém cho nhan vién y té, ngudi cao tudi va ngudi ¢ bénh Iy

nen.Vui long xac nhan thua tu tiém chung cua ban va doi dén luot cua minh.

* VUi 1ong cho thong béo tir chinh phu. Ban ciing ¢o thé xac nhan trén trang web cua Bo Y té, Lao dong va Phic loi Nhat Ban hoic ¢ quiy tu
van tai thanh phé noi ban song.

* \Vui long tham khao mit sau vé pham vi tiém chung cho ngudi cao tudi va nguoi ¢6 bénh 1y nén.

* Mic du co thé ban s& phéi chd doi trong mot khoang thoi gian ngén, nhung chung t6i dam bao ring tit ca nhiing ngudi mudn dwoc tiém
chung s& duoc tiém véc-xin kip th(n mong moi nguorl héy kién nhan.

9 Tim k1em to chu’c y té hoic dia dlem tiém

Hay tim kiém co s y té hodc dia diém tiém chiing noi ban c6 thé tiém vic-xin \eo

* \/igc tiém véc-xin can phai duoc thuc hién tai thanh phd, thi trin, lang xi noi ban dang ky cu trii (noi cu
B N i trd), trie khi ban nhap vién hoéc vao luu tra tai co sé nao do.
Tiém ngoat Iwaki Vui long xem mat sau dé bict thong tin vé viée tiém vac-xin ngoai khu vuc da dang ky dia chi cua ban.

Hay doc ki [ Thong bao vé véc-xin ngira virus Corona| | 2

9 Pang ki lich tiem
Néu ban mudn tiém tai Iwaki thi ban hdy chon mot trong nhiing cach dang ki sau
B Tongdai ,

Tong dai vé tiém vac-xin cia Iwaki & :0246-30-9000
B Trang web chuyén riéng =
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-Phiéu tiém chiing (duoc dinh kém theo thong bao nay) |~~~
-Gidy tor tiy than (bang lai xe, thé bao hiemy té, v.v..) . . - + . -

- Phiéu ding ki : hiy dién trudc cac thong tin can thiét va mahrg ca 2 to den

* Vui 10ng do than nhiét tai nha truéc khi di tiém chung. Néu ban c6 biéu hién sbt hodc cam thiy khong khoe,
vui long khong tién hanh tiém va lién hé véi van phong thanh phd hodc co so' y té noi ban da dit lich hen.

* \/ui 1ong mac trang phuc dé vén tay 4o dé 16 vai.

* Pé vic-xin phat huy hét hiéu qua, can phai tiém du ca hai liéu cua cing mot loai vic-xin trong mot khoang thoi
gian nhat dinh.Khi ban dugc tiém mii dau tién, vui long xac nhan thoi diém ban can tiém mili tiép theo.

* Cac phiéu tiém chung dinh kém 1a hai gidy ching nhan tiém chung hodc glay chirmg nhan tinh trang tiém véc-
xin. Hiy mang theo phiéu nay mdi 1an tiém, va vui 1ong khong ct roi phiéu.
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©Bat dau tiém chiing cho nguwdi cao tuoi

Vi sb luong véc-xin duge cép ban dau theo du tinh con han ché, nén thanh phé tién hanh tiém voi nguoi tir 75 tudi tré 1én
(nhitng nguoi sinh trudc ngay 1/4/1947), sau khi nguon cung cép tir nha nude duge on dinh thi s§ mé rong ddi tugng tiém 1a
nhitng ngudi tir 65 tudi-74 tudi (1/4/1957-2/4/1947)

©Nguoi ¢6 bénh ly nén 1a ngudi nhw thé nao?

Hoat dong tiém ching cho ngudi ¢6 bénh ly nén s& dwoc bit dau sau hoat dong cho ngudi cao tudi. Ngudi ¢d bénh 1y nén duoc xac dinh
la nguoi thugc mot trong hai déi tugng sau

Nguoi mic cac bénh hodc dang ¢ trong tinh trang sau day, va dugc cham s6c¢ ngoai tri hoac ndi tra
. Céc bénh ly hd hap man tinh
. Céc bénh ly tim mach man tinh (bao gom ca cao huyét ap)
. Cac bénh ly than man tinh
. Cac bénh ly gan man tinh (xo gan, v.v...)
. Bénh tiéu duong dang duoc diéu tri bang insulin hoac thudc, hoic bénh 1y khéc lién quan dén tiéu duong
. Céc bénh ly vé mau (khdng bao gom thiéu mau do thiéu sit)
. Cac bénh lam suy giam chtrc ning cta hé mién dich (bao gom ca cac khdi u ac tinh dang dugc diéu tri)
. Tiép nhan viéc diéu trj 1am suy yéu hé mién dich, bao gdbm ca steroid
. C4c bénh vé hé than kinh va than kinh -co lién quan dén cac rdi loan mién dich
10. Suy giam chtrc nang co thé do cac bénh vé hé than kinh hoac than kinh -co (bao gdm ca réi loan hd hap)
11. Bénh do bét thuong nhidm sic thé
12. Khuyét tat vé thé chét va tinh than nghiém trong (khuyét tat thé chit mae do nang va khuyét tat tri tué mie d6 nang)
13. Hoi ching ngung tha khi nga
Ngudi béo phi dap tmg tiéu chi (chi s BMI tir 30 trd 16n)
BMI = Trong lugng co thé (kg) +chiéu cao (m) +chiéu cao (m)
* Thong tin vé chi s6 BMI 30: cao 170cm va nang 87kg, cao 160cm va ning 77kg
2¢Thoi diém nay dong thoi ciling tién hanh tiém chung d6i vdi doi tugng 1a nguoi lao dong trong cac co s¢ cham
sOc nguodi cao tuoi.
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Tiém phong tai dia diém khéng phai 12 noi ding ky thé cw tri (noi cur trit)

-Néu ban dang duoc tiém vic-xin tai co so' y té hodc co so noi ban dang nhap vién hoic luu trd — Vui 1ong tham khao y kién cua co so y té

hoic co so nay.

-Néu ban dang dugc tiém vac-xin tai co s6 y té noi ban dang dugc diéu tri bénh ly nén — Vui l1ong tham khao ¥ kién cua co so y té nay.

-Néu noi cu tra khac véi dia chi ciia ban — Ban c6 thé duoc tiém véc-xin trong khu vie noi ban dang sinh séng.

Vui long xem trén Coronavirus Vaccine Navigation hoac lién hé véi van phong tu van caa thanh phé ma ban dang sinh sng.

Dia chi trang web [ Corona Vacxin Navigation ] : https://v-sys.mhlw.go.jp

% Tai day khong thé dang ki tiém

© Cin c6 su dfﬁpg y ciia ban méi cé thé tién hanh tiém vic -xin )
Neéu ban dang diéu tri bénh hoac lo lang ve tinh trang sttc khoe cua minh, hay hdéi y kién bac si, gia dinh cua ban trudc khi quyet
dinh c6 tiém vac-xin hay khong.

Dé biét thém thong tin v& hidu qua va d6 an toan ciia vic-xin ngira virus corona, vui 1ong truy cdp trang Véc-xin ngira virus corona
chung méi trén trang web cua Thu tuéng Nhat Ban va Bo Néi Cac.

Néu ban khong thé xem trang web, vui 1ong lién hé véi chinh quyén dia phuong cia ban. [ "E"EB 073+ I9O0FY I



https://v-sys.mhlw.go.jp/

