
 

 

 

 

 日時
に ち じ

：8月
がつ

7日
か

（土
ど

） 10:00～13:00   場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

台
だい

公民館
こうみんかん

 料理
りょうり

実習室
じっしゅうしつ

 

  内容
ないよう

 : マッサマンカレー、かぼちゃのデザート、春雨
はるさめ

サラダ  

※お料理
 り ょうり

はお持ち帰
  も   かえ

りいただきます。 

 講師
こ う し

：パーンさん（タイ出身
しゅっしん

） 

 申込
もうしこみ

期間
き か ん

：7月
がつ

16日
にち

（金
きん

）まで    定員
ていいん

：20名
めい

  

参加費
さ ん か ひ

（税込
ぜ い こ

み）：本
ほん

協会
きょうかい

会員
かいいん

 1,650円
えん

、会員
かいいん

以外
い が い

 2,750円
えん

 

         応募
お う ぼ

方法
ほうほう

 :  

① IIA ホームページ https://iia-fukushima.or.jp/ の応募
お う ぼ

フォームから 

         ② Google form から（右
みぎ

の QR コード）        

                   

                                            

暑い
あ つ  

夏
なつ

を乗り切
の  き

るには、スパイスが効
き

いたタイ料理
りょうり

が一番
いちばん

。 

お料理
りょうり

上手
じょうず

なパーンさんと楽
たの

しくタイ料理
りょうり

をつくりませんか？ 

応募してください！ 

「お問い合わせ」  （公財）いわき国際交流協会(IIA)                     

TEL：0246－22－7409  E-mail : info@iia-fukushima.or.jp                        

HP  : https://iia-fukushima.or.jp/                                                       

SNS :     Line       Facebook     Instagram      Twitter      We Chat 

 

https://iia-fukushima.or.jp/
mailto:info@iia-fukushima.or.jp

